
陸上競技部 練習日程 （２０２４年 ６月） 

６月～７月 ※天候やみなさんの体調等で変更になる可能性もあります。欠席する欠

席する場合は必ず顧問まで連絡してください。０７８－８５４－３８１９ 

月 火 水 木 金 土 日 

１０～ ちょっと早いですが、テスト勉強に時間を使ってください。試合続いてた＆近い試合もないですし＆梅

雨にも入りますのでオフにします。ほんまに、貴重な時間なので、計画的に＆大事に。使ってくださいね。 

がんばれ、テスト勉強☻ 

２４～   期末テスト（高校中３は２４～、中２中１は２５～） 
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練習 

１５：４５ 
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練習 

１５：４５ 
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練習 

１３：３０ 
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練習 

１３：３０ 
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８ 

 

９ 

練習 

１３：３０ 

１０ 

 

 

１１ 

高校球技大会 

練習 

１３：３０ 

１２ 

中学球技大会 

練習 

１３：３０ 

１３～１４ 

中学総体＠ユニバー 

 

 

１５ １６ 

練習 

１３：３０ 

１７ 

練習 

高校のみ 

９：００ 

１８ 

練習 

９：００ 

１９ 

終業式 

終了次第練習 

２０～２１ 

高校ユース＠ユニバー 

２２ 

S 講習・講習 

２３ 

S 講習・講習 

練習 

１３：３０～ 

２４ 

S 講習・講習 

２５ 

S 講習・講習 

練習 

１３：３０～ 

２６～２７ 

合宿＠学校（中３～高２） 

（詳細後日連絡します） 

２８ 

オープンスク

ール 

※テスト後のスケジュールが複雑です。計画として立てましたが、学年行事が重なったりした場合、また暑す

ぎる場合などは臨機応変に変更します。 

※夏休みは、それぞれの予定もあるだろうし、無理しすぎず、相談しつつ進めましょう。もともと決まってい

る予定（旅行やワークキャンプ、留学等…）がある場合は事前に教えてください。 

暑くなるけど、頑張ろう！！！ 


